Activites de juillet 2024

CHSLD Michele-Bohec

SAMEDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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En journée visites 13h30 & 1630 sur les unités 14h Salon Unite 1G 1k
amicales
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10h30 salon unité 3P 12h sur la terrasse personnalisé¥© 10h sur la terrasse 14h & 15h30v©
13h30 & 1630 sur les unités 14h Salon Unité 3G 1k
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Yoga thérapeutique© 2 : . . .
Messe télévisée au 602 10h salon unité 2P o . 10h45 unité 2G . i . etz 1o
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Yoga thérapeutique©

Messe télévisée au 602
a 10h

Messe pere St-Ongek
14h salle Normandie

BBQ
Unité 2P (Rivage)
12h sur la terrasse

10h unité 3G
10h45 unité 2G
Accompagnement spirituel
personnaliséY©
13h30 & 16h30 sur les unités

Bataille de balloune
d’'eau avec la

garderiex
10h sur la terrasse

Visite amicalexv
10h @ 11h30 sur les unités

OTOLTE1C),

14h Salon Unité 1G 11k

Massage de
mobilisation
thérapeutique
14h & 15h30v©

28

Messe télévisé eau 602
a 10h

29

Visite amicale avec

Danielles:
10h sur les unités

30

BBQ

Unité 3G (Havre)
12h sur la terrasse

31

Yoga thérapeutique®©
10h unité 3G
10h45 unité 2G

Theme du mois : Journée Hawaienne
1er juillet : Féte du Canada - on porte du rouge!
Campagne de prévention : Chaleur accablante

Les activités spontanées en individuel réalisées par les bénévoles et les intervenants n’apparaissent pas & ce programme. Ce calendrier peut étre modifié sans préavis.
Pour joindre le service des loisirs : Ariane Tremblay, 450.970.3330, poste 16082, loisirs.blainville@groupesantearbec.com
www.chsldmichelebohec.com
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mailto:loisirs.blainville@groupesantearbec.com
http://www.chsldmichelebohec.com/

