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Ensemble, au service des humains

CHSLD
DIMANCHE LUNDI

Pour joindre ’équipe du service loisir :
Ariane Tremblay, technicienne d’intervention en loisir, poste
16082, loisirs.blainville@groupesantearbec.com
et
Alexandra Ovezea, technicienne en éducation spécialisée,
poste 16081, tes.blainville@groupesantearbec.com
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Allez voir les photos des activités sur Facebook en :l|::|,.|
balayant le code QR.
10h¥ Café rencontre
4 S our dames, salon 6
amilial Horizon (2G) .
Raquette balloune
e e avec Sylvie
Sondage d’intéréts 12235()alsor} Rivlsaﬁge (2(|33)P)
. e o alon are
S en loisir en PM 15h Salon Symphonie (1G)
15h30 Salon Havre (3G)
Féte des Méres 12 10hy Café rencontre 13
our dames, salon
Q‘ 14h Fétons nos amilial Horizon (2G)
meres avec le 14h30 Atelier
chanteur Sylvain, artistique avec Sylvie,, ,
salle Normandie  salon Horizon (2G) i/

18 10hyCafé rencontre 2
our dames, salon
amilial Horizon (2G)

14h a 15h30K 13h30 a 16h
Massage de B8ob le mini poney
mobilisation en visite sur les w
thérapeutique unités )|

25 26 2

14h Messe avec
Pére St-Onge,
salle Normandie

MERCREDI

LEGENDE :

Activite ciblée

(activité qui vise des résidents
présélectionnés)

©)Activité payante

Serwce offert avec un

‘partenawe

13h30 3 16h30 ¥ 7
Accompagnement
spirituel personnallsew
19h Soirée cinéma ,
féte des meres avec,." 7
Sylvie, salon LLL

Symphonie (1G)

13h30 a 16h30%¢3
Accompagnement
spirituel personnalisé

\%

21
13h30 Chantons
avec Céline, salon

du Havre (3G) %7

13h30 a 16h30 *&\Q%

Accompagnement
spirituel personnalisé

28

13h30 a 16h30y¢ 3
Accompagnement
spirituel personnalisé

%

A

VENDREDI

2025

—

SAMEDI

2 3

12h Activite de ¢ Yoga thérapeutique

Distribution des

calendriers reconnaissance pour [es 1 'h00 Salon Havre (3G)
d’activités/ visites bénévoles 10h45 Salon Horizon (2G)
amicales Sondage d’intéréts

en loisir en PM

Semaine de [’action bénévole, du 27 avril au 3 mai S
10h30 a 15h30 \O 9 10
JOURNEE MAGASINAGE ’ Yoga therapeuthue
salle Normandie 10h00 Salon Havre (3G)
o 13h30 Clhantor;s 7 10h45 Salon Horizon (2G)
10ha11h30@ o 3vecteling salon i& 14h a 15h30 X &
Zoothérapie avec Massage de mobilisation

b

15

Marie, unité 3 thérapeutique

16
&

17

& Yoga thérapeutique

14h Cocktail sur le 10h00 Salon Havre (3G)

13h30 Chantons

. balcon (activité 10h45 Salon Horizon (2G)
avec Céline, salon- | d|r|gee sur chacune ' ¢
Symphonie (1G) des unités)
.
10h Visites amicales 22 23 24

du service de garde

&9 Yoga thérapeutique
sur les étages & P 3

14h Cocktail sur le 10h00 Salon Havre (3G)
balcon (activité s’ 10h45 Salon Horizon (2G)
dirigée sur chacune  «

des unités)

e
31

¢ Yoga thérapeutique
1 0h00 Salon Havre (3G)
&10h45 Salon Horizon (2G)

9 10hxActivités
sensorielles, unité 2

10h a 11h3063
Zoothérapie avec /Qﬂ(
Marie, unité 1

¥

14h Cocktail sur le
balcon (activité
dirigée sur chacune
des unités)

13h30 Chantons
avec Celme salon
Horizon (2G

e

Veuillez noter que des activités spontanées peuvent s’ajouter au calendrier et que les interventions individuelles ne sont pas inscrites a [’horaire de
maniére a répondre plus efficacement aux besoins des résidents


mailto:tes.st-jerome@groupesantearbec.com
tel:4507101770;14081
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