GROUPE

SQRNLIE| MICHELE
CHsLD | BOHEC
DIMANCHE LUNDI MARDI

1 AM Visites amicales/ 2 Yo
changement de 10
calendrier avec

Pauline, sur les unités ﬂ

Salon

1G

En journée

<
Décorations de Pé1ques9 ¥8E
sur les étages

_ Journée
internationale des
droits de la femme

10h30 Bouger c’est
santé

Salon Havre 3G
10h30 Salon Horizo

Onge,

avec Soumiya . Salle Normandie

salon Symphonie @ 14h a 15h30 Massage
“90.85 de mobilisation ) ¢

1G | )
En journée

sur les étages

. i Saint-Patrick

15 En journée
Decorations Paques sur
les étages

10h Salon

10h Mois de la nutrition 1G

Atelier confection 13h a 15h
de boules d’énergie,
Salle a manger 3

22

Normandie

10h30 Raquette
Balloune

avec Soumiya,
i,ealon Symphonie

14h Pétanque avec
Sylvie, salon Havre 3G

14h a 15h30 Massage
de mobilisation ¥

1G

Yo
29 10h15 Confection de30 10ﬁ
poissons avec le service

Mois de la nutrition

(en collaboration avec le service alimentaire)

a thérapeutique
avre 3G
10h30 Salon Horizon 2G
11h: Salon Symphonie

a thérapeutique 10

14h Messe avec Pere St-11h: Salon Symphonie

Décorations de Paques

16 Yoga théra eutique17
avre 3G
10h30 Salon Horizon 2G
11h: Salon Symphonie

Pub irlandais, salle

Yoga thérapeutiqu
23 10ﬁ Salon I-Ewre 3G

10h30 Salon Horizon 2G

11h: Salon Symphonie

i

a thérapeutique
Salon Havre 3G 31
10h30 Salon Horizon 2G
de garde, salle a manger }éh: Salon Symphonie

MERCREDI JEUDI

3 4 10h Marchons

avec Alexandra &
Camille unité 1

13h45 Golf avec ‘\oxq&‘é
Chelse, salon 2

13h30 a 16h30 %
Symphonie 1G

Accompagnement
spirituel personnalisé

10h a 11h30
11 13h a 14h30

n 2G Igloo extérieur,
stationnement
13h30 a 16h30 % avan o
ot Eareonn: i
spirituel personnalisé SR
10h Massage de 18 11h45 Repas 19

cabane a sucre,
salle Normandie
(place limitée)

mains, salon
Rivage 2P

13h30 4 16h30 ¥
Accompagnement
spirituel personnalisé

25

et tir d'érable, salle
Normandie

10h Marchons
avec Alexandra &
Camille unité 1

24 26

13h45 Remue-
méninges avec Chelse,

13h30 4 16h30 ¥ salon Symphonie 1G

Accompagnement
spirituel personnalisé

Pour joindre l’équipe du service d’intervention
loisir :
Ariane Tremblay, technicienne d’intervention en loisir,
poste 16082, loisirs.blainville@groupesantearbec.com

.,
oy o
AN

N : €-.'9=»'

14h Spectacle de musique

O

VENDREDI SAMEDI

10h a 11h30
Zoothérapie avec
Marie, unité 3

13h45 Jeu de poches
avec Chelse, salon

9h30 a 11h40 Visites
d'amitié avec Laurie ) ¢

h 154

Havre 3G ¥
\<1 ,t/S\ ‘
wr P
10h Remue- 13 g
méninges, salon
Symphonie 1G
13h45 Bingo,salon
Horizon 2 "
+
10h a 11h30 20 21
Zoothérapie avec 9h30 a 11h40 Visites
Marie, unite 2 d’amitié avec Laurie y¢
e /
10h Bouger avec 27 A 4 28

Pauline, salon
Phare 3P

13h45 Pétanque atout
avec Chelse, salon
Horizon 2G

9h30 a 11h40 Visites
d’amitié avec Laurie ¥

LEGENDE :
Activité ciblée
(activité qui vise des

ey résidents présélectionnés)
16 PM Visites d’amité/ et I O Activité payante
ISItes d amite . . , . P
14h Raquette Balloune changement de Alexandra Ovezea, technicienne en éducation ’:'Lesza‘é‘:i"’,iﬁsszt‘:t°s gy Service offert avec un
avec Sylvie, salon Havre | 5iandrier avec Pauline spécialisée, poste 16081, Upartenaire

Facebook en balayant le

S
3G sur les unités code QR.

Veuillez noter que des activités spontanées peuvent s’ajouter au calendrier et que les interventions individuelles ne sont pas inscrites a Phoraire de maniére a répondre plus
efficacement aux besoins des résidents

tes.blainville@groupesantearbec.com
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