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Pour joindre U’équipe du service loisir :

Ariane Tremblay, technicienne d’intervention en loisir,
poste 16082, loisirs.blainville@groupesantearbec.com
et
Alexandra Ovezea, technicienne en éducation spécialisée,
poste 16081, tes.blainville@groupesantearbec.com
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par Céline sur les
étages

16 Saint-Patrick7

14h0OFestivités
Irlandaises : (Musique et
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thérapeutique

15h Raquette
balloune salon

Liot Juli 23 14h Messe avec

iolon avec Julie Pere St-Onge, salle
10h salon Symphonie (1G) Normandieg ’ oVoe
10h30 salon Havre (3G) o o de joie, § R
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10h30 salon Phare (3P)

Entrevue virtuelle avec
Marina Orsini, salle

18 14h30 Manucure et 19

Symphonie (1G)

25

24 10h30 Tournoi de

etudlants du Cégep
de St-Jérome, salle
Normandie. )
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Allez voir les photos des activités sur Facebook en
balayant le code QR.

4 YOﬁa thérapeutique . 5

salon Havre (3G)
13h45 salon Horizon (2G)

14h cafe causerie et
tricot Horizon salle a
manger(2G)

13h30 a 16h30 *’
Accompagnement spirituel
personnalisé

pots Mason avec le
service de garde

salle a manger unité 2—
Horizon (2G P2

salle a manger unité 1
Symphonie (1G)

13h30 a 16h30 *'
Accompagnement spirituel
personnalisé

causette salon
)JHorizon (2G)

13h30 a 16h30*.
Accompagnement spirituel
personnalisé

terasse
exterieure

26 27

14h Confection de
poissons salle a
manger Horizon (2G)

13h30 a 16h30* '
Accompagnement spirituel
personnalisé
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14h Décoration de 13 13h30a16h
Bob le mini poney sur les

unités

Mois de la nutrition (en collaboration avec le service alimentaire)

Cabane a sucre mobile
13h00 Salon symphonie (1G)

14h00 Salon Horizon (2G)
14h30 Salon rivage (2P)
15h00 3 salon havre (3G)

BINGGO

14h00
salon Havre (3G)

28

10h Pétanque avec
Sylvie salon Havre
(3G)

22~ Mars 2025

SAMEDI
1

Yoga thérapeutique
13h00 Salon Havre (3G)
13h45 Salon Horizon (2G)

Journée
internationale des 8
droits des femmes

14hTROUPE LES DANSEUX:
danse traditionnelle, la
salle Normandie

15

Yoga thérapeutique
13h00 salon Havre (3G)
13h45 salon Horizon (2G)

22

Yoga thérapeutique

13h00 salon Havre (3G)
13h45 salon Horizon (2G)

29

Yoga thérapeutique
13h00 salon Havre (3G)
13h45 salon Horizon (2G)

LEGENDE :
Activité ciblée
(activité qui vise des résidents
présélectionnés)
€ Activité payante
Serwce offert avec un
.partenalre

Veuillez noter que des activités spontanées peuvent s’ajouter au calendrier et que les interventions individuelles ne sont pas inscrites a [’horaire de
maniére a réepondre plus efficacement aux besoins des résidents
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